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院長からのあいさつ

受診の際は毎回マイナンバーカード受付をお願いします
同意していただくことで健康診断の情報や他院で処方された薬の情報を参照することができます

新聞PDFはこちらへ▶

携帯電話・パソコンから診察の予約が取れます。
お待ちの間に次回診察の予約が取れますので、是
⾮ご活⽤ください。

http://ssc5.doctorqube.com/iwai/
操作がわからない⽅や不明な点がございました

ら受付までお申し出ください。

帯状疱疹２種類のワクチンの違い

新緑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。
いよいよ初夏の陽気となります。これからの時期、
注意したいのが熱中症です。こまめな⽔分補給は
もちろん、適度な塩分補給、涼しい服装を⼼がけ、
強い⽇差しを避けて⽇陰を利⽤しましょう。体⼒
が低下しているときは、無理な運動は避けること
も⼤切です。熱中症を含め、体調に不安なことが
ございましたら、遠慮なくご相談ください。本格
的な夏を迎える前に、ご⾃⾝の体調管理について
気になることがございましたら、お気軽にお尋ね
ください。皆様が健やかな毎⽇を送れるよう、ス
タッフ⼀同努めてまいります。

特定健診始まります

帯状疱疹は、⽔痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神経に沿って、痛みを伴う⽔疱（⽔
ぶくれ）が現れる⽪膚の病気です。合併症の⼀つに⽪膚の症状が治った後にも痛みが残る「帯状疱疹後
神経痛」があり、⽇常⽣活に⽀障をきたすこともあります。4⽉より定期接種が開始されました。
●⽣ワクチン ：4,000円 ⽪下に1回接種します
●組換えワクチン ：合計20,000円 2か⽉以上の間隔をあけて合計2回筋⾁内に接種します

シングリックスは、より⾼い予防効果と帯状疱疹後神経痛の抑制効果が期待できます。
当クリニックではどちらのワクチンも予約を受け付けしています。
接種ご希望の⽅はスタッフまで申し付けください。

安中市胃内視鏡検診＋AI

帯状疱疹に対する効果 ⽣ワクチン
（ビケン）

組み換えワクチン
（シングリックス）

接種後１年時点 ６割程度の予防効果 ９割以上の予防効果

接種後５年時点 ４割程度の予防効果 ９割程度の予防効果

接種後１０年時点 ７割程度の予防効果

6⽉1⽇から、国保加⼊者と後期⾼齢者を対象の特
定健診が始まります。安中市在住の⽅は同時に個別
検診（結核・⼤腸・前⽴腺・胃内視鏡・胃がんリス
ク・肝炎ウイルス・⾻粗鬆症）が可能です。「各種
検診受診シール」は、健康づくり課より5⽉下旬頃
に対象者に郵送されます。受診を希望される⽅は電
話または来院の上ご予約ください。安中市以外にお
住まいの⽅は基本健診のみ可能です。特定健診を受
けてご⾃⾝の健康状態を把握し⽣活習慣病予防につ
なげていくことが重要です。ご不明点はスタッフま
でご相談ください

安中市では、50歳以上の⼈を対象に
市の胃がん検診で2年に１回胃内視鏡
検診を受けることができます。
当院では検診時にも⼈⼯知能（AI）

での解析を⾏なっています。
（※追加費⽤はかかりません）

実施期間：令和8年1⽉まで
申込⽅法：安中市役所か、電⼦申請
受付システムで申し込みください
⾃⼰負担額：3,000円


